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Exemples de situations de handicap dans lesquelles le protocole s’applique 

Rappels : 
· Le protocole s’adresse aux femmes ET/OU aux enfants ayant tout type de handicap ou de limitation, qu’il soit temporaire ou non.

· Dans le cadre de l’utilisation du protocole, la femme ou l’enfant n’a pas besoin d’avoir de diagnostic médical, elle.il doit seulement ne pas être en mesure d’utiliser un autre moyen de transport ou avoir des difficultés dans ses déplacements. 

· L’admission au transport adapté n’est pas nécessaire.

	Catégorie de situation de handicap
	Exemples de situations selon les catégories de handicap.

	
Handicap moteur / physique, maladies cardiaques, douleurs chroniques (ex : fibromyalgie), maladies dégénératives (ex : sclérose en plaques), obésité morbide

	
- Utiliser une canne, un déambulateur, marchette, un fauteuil roulant.

- Difficulté à marcher (ex : équilibre, déplacements difficiles, difficulté à descendre et monter)

- Essoufflements lors de déplacements


	
Handicap sensoriel

	- Non-voyance, semi-voyance (ex : dégénérescence maculaire)

- Vision en trois dimensions diminuée 

- Ne pas voir les nuances de couleurs (deux couleurs semblables) Ex : Si les escaliers sont tous gris, la personne ne verra pas la dénivellation des escaliers. Elle peut aussi ne pas voir les panneaux de signalisation le soir. 

- Surdité, personne malentendante


	
Troubles de santé mentale

	
- État de crise : se sentent à bout, pleurent beaucoup, se sentent incapables de se rendre par leur propre moyen (ne paraît pas nécessairement).

- Trouble panique, anxiété sociale

- Sentiment d’étouffer dans les transports en commun

- Méfiance


	
Trouble neurologique touchant la mobilité, comme le Parkinson
 
Pertes cognitives (AVC, Alzheimer ou traumatisme craniocérébral)
	
Parkinson

- Perte d’équilibre et chutes

- Blocage des jambes

- Problème d’orientation

- Somnolence excessive

Alzheimer

- Lorsqu’une femme semble confuse.

- À un certain niveau de la maladie, problème d’orientation possible, possibilité de se perdre.

- Incapacité de planifier les déplacements

-Errance (besoin d’être prise en charge)




Traumatisme craniocérébral 

- Problème d’orientation possible, elles peuvent se perdre 

- Séquelles physiques, parfois.

- Autonomie atteinte par des pertes cognitives.

- Migraines


	
Maladies invalidantes (ex : cancers)
	
Causé par la maladie ou les traitements

- Impacts sur les capacités cognitives : pertes de mémoire, difficulté à penser clairement ou à se concentrer.

- Énergie affectée, épuisement donc difficulté à se déplacer.

- Atteinte à la vision ou à l’audition possible

- Perte d’équilibre possible

- Douleurs chroniques

- Douleur à la peau causée par de la radiothérapie

-Vomissements, nausées

- Douleurs senties dans tout le corps

- Mobilité atteinte selon le cancer

- À bout de souffle, affecte les déplacements (cancer du poumon)


	
Déficience intellectuelle et trouble envahissant du développement (ex : trouble du spectre de l’autisme)

	
Possibilité de : 

- Peu ou pas d’autonomie, incapacité à préparer seule un trajet

- Incapacité /difficulté à communiquer : Par exemple, incapable de dire qu’elle n’est pas au bon endroit.

- Non-verbales

- Analyse du danger faible ou inexistante

- Notion du temps pauvre ou absente

- Mobilité physique réduite pour certaines

- Incapacité/difficulté à communiquer

- Non-verbales

- Désorganisation




* À noter : D’une personne à l’autre, chaque handicap ou limitation se manifeste et se vit de façon différente. Les exemples ci-haut sont des possibilités. Ils ne sont pas exclusifs et ne représentent pas toutes les manifestations des situations de handicap.

Références

Alzheimer Laval
Association québécoise des traumatisés crâniens
Association lavalloise pour la déficience intellectuelle et le trouble du spectre de l’autisme (Aledia)
Association Lavalloise pour le transport adapté
Centre d’implication libre de Laval (Cill)
Ergothérapeute de la clinique de l’ALTA
Fibromyalgie Laval
Parkinson Montréal-Laval
Société canadienne de la sclérose en plaques – Section Laval
Société canadienne du cancer





Partenaires du projet
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